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IX TRAIL PANORAMICO DE HUELAMO - 21 junio 2026~ 09:00 h.
SUBIDA A LA BANDERA Y SUBIDA A PENA RUBIA
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EI .ﬁ.w'rtnmnn'm de Huulunm. on wdmal:mn con el S-lmm do D-upﬂd‘ls de la
* Diputacidn provinclal de Cuenca y ol Club Deportive Huélame, han organizade of IX TRAIL

PANCRAMICO DE HUELAMO, prueba correspondiente al X Circufts de Carreras de Montafia de =
la Exoma. Diputacidn de Cusnca, siendo una Carrera por montadio an el Parque Natural de la Dg;ﬂgﬁiﬁgggﬁgﬂs
Serrania de Cuenca. El evento tuvo lugar desde las 9:00 horas del 21 de junio. A pesar de tener 3 ; - . 4

salida Gnica, los altetas pudisron participar en dos recorridos. El recormide largs can 21,27 km y
sol domivel de +928, y otro recomido corto, de 13,99 ko con un desnivel +535 metros. La salida y
meta de la prueba han estado situadas en la zona recreativa "El Pozuelo® de la localidad
conquense de Huélame,

En esta novena edicién, se ha subide por octava vexr a La Bandera, y por novens afio
consecutivo, a Pefa Rubla. Son dos montafas emblematicas en la Serrania de Cuenca que,
ademdés, han permitide a los amantes del traill running v de la naturaleza, disfrutar de parajes de
uh gran atractive paisajistico on o recarrido de apradimacién,

La cimatologia, ha estado marcada por ser un dia soleado y con temperaturas muy altas,
El recomido se pudo seguir con normalidad. Afortunadamente, no se han contemplado
incidencias ni a nivel de lesiones o accidentes, ni situaciones vinculadas a las altas temperaturas,

A pesar del condicionants climatologico, los atletas consiguieron aproximarse a las | Terms

57 . 113

exigentes marcas obtenidas en las (timas ediciones. Las mejores marcas de todas las ediciones _ HE1- W TRAL ey
comesponden a Javier Triguere on Lo categoria mesculina con un tiempe de 1 hera, 46 minutos ¥ 0 VTR 77 158
18 sequndns, conseguida an el afla 2019, En catagoria femenina la major marea ez de Maria Jesis | | I 1

Algarra Algamra con un tiempo de 2 horas 20 minutos y 10 segundos conseguida en la edidén de 5 - VA TRAL 85 74 [ 159
2023.‘En#ﬂaucui&n,lﬂﬂﬁmﬁrduﬁiumdﬂ?luhinhﬁe.nmp&ﬁn!umﬁnﬁmm1hura P 63 54 117
4% minutos y 10 segundos, siendo la tercera mejor marca de las distintas ediciones. Como

curiosidad, es de destacable que, es la primera participacion de este deportista conquensa. En
categoria femenina, vencié Raquel Lépez Nieto con 2 horas, 30 minutos y 37 sagundos. Esta HITOS DEL TRAIL =
atleta consiguié alearse eon |a victoria en el V Trail de Huédlamo pers en |a distancia de 14

kilémetros. 2016  Mace el Trail Panorémico

de Huélamo con 85 participantes,

El enclave dela localidad y en concrete el entome por el que se hace ¢l Trall panorimice,

permitea los participantes disfrutar de los encantos de la serrania de Cuenca. El susurro de los 2017 Primera adicion con mds

arroyes, la caricia de la brisa en la copa de los drboles, ol silancie embaucador de la naturaleza, y de 95 finalistas,

los monimientos sutiles y sigiloses de espedies animales como ciervos, gamos y corzos, ofrecen 2023 Superamos los 100 participantes. s
un aliciente pamrh practica de esta disciplina deportiva, Una delicia para los sentidos de 2025 A Pt o .\:;_1_:_.
aficionados, practicantes y animadores. Ademis, en su punto mas elevado, permite a los T i 6,y
comadores disfrutar de una panordmica en la que, se aprecian las vertientes atlintica y b i =

mediterrdnea con sus comespondientes amoyos, rios y valles. 2026  Retornamos al nivel con
117 participantes,

El Trail panorimice de Huélamo, nacié de la ilusidn de sus habitantes por dar a conocer y

mostrar su entomo y espacios naturales. Cada afio, es promovido por el Ayuntamiento de la 117 participantes reafirmando %
localidad, par al Club Deportive Huélame y, por la préctica totalidad de sus habitantes, en una identidad y participacién
distintas funciones como organizacidn, difusidn, control y desarollo, procurando con su plena a las condiciones i

dedicacion y esfuerzo, complacer a los atletas y acompanantes para que puedan disfrutar tanto mis exigentes. i
de l prueba como de la localidad. o -.3






